
～　ミシンを使ってコースターを作ろう　～
2枚の布を縫い合わせて、あき口から表に返すとコースターができる。
違う色柄の布を組み合わせてコーディネートを楽しもう。

<材料>
　●中程度の厚さの布　たて15cm×よこ15cm　（出来上がり寸法13ｃｍ×13ｃｍの場合）
　●ミシン糸（50～60番）

<準備>
　●布にアイロンをかけ布目を整え、所定のサイズに裁断する。
　●ミシンの下糸を巻く。上糸・下糸をかけてから試し縫いをして糸調子/針目の大きさを点検する。

製作工程

①　布の方向を確認し、裁断する ②　布に印をつける
たて⇒伸びにくい方向、耳に平行など 布の裏面にできあがり線にチャコで印をつける。
表　⇒模様・柄の美しい面 縫い代を周囲に１cmつける。
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③　まち針でとめる ④　ミシンで周囲を縫う
2枚の布を中表にぴったりと重ね合わせる。 あき口分5cm程度残して周囲をミシンで縫う。
しるしの上をまち針でとめる。 縫い始めと終わりは返し縫いする。
（1～2mm外側周囲にしつけをするとよい） （しつけを取り除く）

5ｃｍ程度縫い残す 始めと終わりを返し縫いする
　　　

⑤　表に返す ⑥　あき口を閉じる
あき口から表に返し、アイロンで形を整える。 あき口が目立たないようにコの字とじする。

（⑤の段階で周囲に押さえミシンをかけてもよい）

糸端が出ないように針の刺し方、終わりの糸の引き込み方を工夫する。
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